
  
  

Autismus- Was machen wir 

Unser erfolgreiches Rehabilitationskonzept 
AuReA@SALO (Autismus – Rehabilitation – 
Arbeit) hat zum Ziel, Menschen aus dem 
Autismusspektrum zu begleiten, zu fördern und 
in den Arbeitsmarkt zu integrieren. 

Beratungs-und 
Förderzentrum 
@Salo Unsere Herangehensweise wurde speziell auf die 

Bedürfnisse und Anforderungen von Menschen 
mit Autismus entwickelt und zugeschnitten. 

Durchführungsort Rostock Unverzichtbar für den Erfolg unserer Arbeit ist 
dabei der enge Austausch mit dem sozialen 
Netzwerk unserer Teilnehmer (Familie, 
betreuende Einrichtungen etc.). SALO + PARTNER 

Autismus- Beratungs- und Förderzentrum Die Erfahrungen und (Er-)Kenntnisse aus der 
Arbeit mit Menschen aus dem Formenkreis des 
Autismus fließen in die Herangehensweise und 
das Vorgehen des Autismus-Beratungs- und 
Förderzentrums ein. 

Industriestraße 8, 18069 Rostock 
Mail: Autismus-Beratungs-und- 

Foerderzentrum@salo-ag.de 

Ansprechpartner 
Stand 2025 

Frau Sarah Stricker 
Telefon 0381 36 4 36 4 30 
Handy 016 0 9 02 9 506 1 
sarahstricker@salo-ag.de 
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Zielsetzung Wir bieten 

Allgemeines Ziel der autismusspezifischen 
Förderung ist es, eine drohende Behinderung zu 
verhindern, eine Behinderung oder deren 
Folgen zu mindern und die Menschen mit einer 
Behinderung in die Gesellschaft einzugliedern. 

• ein kostenloses Beratungsgespräch mit 
Informationen zur Therapiekostenübernahme 

Im Hinblick auf die Angehörigen, beteiligten 
Institutionen und Arbeitgeber werden 
insbesondere diese Ziele verfolgt: 

• autismusspezifische Einzelberatung und 
Förderung unter Einbeziehung von Eltern 
und Bezugsumfeld mit den Schwerpunkten: 

• Information und Aufklärung über autistische 
Störungen 

• Bearbeitung der emotionalen Problematik und 
Förderung der Identitätsfindung 

• Förderung kognitiver Grundfunktionen sowie das 
Verstehen sozialer Prozesse 

• Unterstützung im Umgang mit 
Verhaltensproblemen 

Zielgruppe 
• Beratung im Hinblick auf Entlastung, 

Stressbewältigung sowie Krisenintervention • Bearbeiten sekundärer Verhaltensprobleme 
Zu unserer Zielgruppe zählen Kinder, 
Jugendliche, junge Erwachsene und Erwachsene 
mit einer Störung aus dem Autismus-Spektrum 
(hierzu zählen das Asperger-Syndrom, 
Frühkindlicher Autismus und atypischer 
Autismus) sowie deren Angehörige und das 
bestehende soziale Umfeld. 

• Fallbesprechung / Fallsupervision in Ihrer Einrichtung 

• Fortbildungen für Ihr Team 

• Beratung bei weiteren ergänzenden 
Maßnahmen 

• Informationen zu vorhandenen Netzwerken und 
Selbsthilfegruppen 

Sprechen Sie uns einfach an, wenn Sie 
Interesse an Beratung oder Fortbildung 
mit dem Schwerpunkt Autismus haben! 

• Asperger-Elternkreis 

• Selbsthilfegruppe für Erwachsene aus dem 
Autismus-Spektrum Durch unsere hohe fachliche Qualität und 

Erfahrung ermöglichen wir nachhaltig ein 
möglichst selbstständiges Leben und 

Teilhabe an der Gesellschaft. 
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