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Rehavorbereitungslehrgang fir Mencchers
mit psychischen Einschrankungen.

Wir unterstutzen Sie Wir bieten

«indem wir lhre fachlichen und persénlichen - eine Herangehensweise, bei der Sie im
Fahigkeiten ermitteln bzw. erweitern Mittelpunkt stehen

- beim positiven Umgang mit lhrer - Strategien, um aus Einschrankungen Starken
Einschrankung zu machen

< indem wir mit Ihnen eine berufliche « Hilfe zur seelischen Stabilisierung

Perspektive erarbeiten - kleine Gruppen und eine feste Ansprechperson
« bei der Vorbereitung auf eine Umschulung « betriebliche Praxiserfahrungen in
und den Arbeitsmarkt unterschiedlichen Branchen

« breite Vernetzung mit Therapeuten, Arzten
und Beratungsstellen

Unser Reha-Team lhre Teilnahme

lhr personlicher Reha-Coach begleitet Sie wahrend Unser Angebot steht allen Rehabilitanden offen
der Teilnahme. Dieser wird von folgenden Fachdiens- und kann von verschiedenen Rehabilitations-
ten unterstutzt: Sozialpddagogischer und psychologi- tragern gefordert werden.

scher Dienst sowie Lehrkrafte und Ausbildende. Dauer: zwischen 3 und 6 Monaten

Einstieg: nach Absprache
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